
 

Candidatura à Assembleia Municipal Jovem de São João da Madeira  2021|2022 
 
Tema: “Os Outros e EU na minha cidade” 
 
Lista: C 
 
Nível de ensino  Nome Ano / Escola 

 

1º Ciclo 

 

Efetivo Afonso Loureiro 4º ano 

Efetivo Jéssica Gonçalves 4º ano 

Suplente Mahé Correia 4º ano 

 

2.º Ciclo 

Efetivo Inês Silva 5º ano 

Efetivo António Barbosa 6º ano 

Suplente Mariana Reis 6º ano 

 

3.º Ciclo 

Efetivo Maria João Barbosa 8º ano 

Efetivo Rita Girante 8º ano 

Suplente Inês Sá 9º ano 

 

Secundário 

 

Efetivo Bruna Esteves 10º ano 

Efetivo Matilde Figueiredo 10º ano 

Suplente Gonçalo Tavares 11º ano 

3.º Ciclo Efetivo Nuno Correia 7º ano 

Representante Bruna Esteves 10º ano 

 

Medidas de intervenção para a cidade (máximo três) 

 

1. Promoção de encontros inter geracionais, com o objetivo de troca de experiências de vida, 
entre idosos e jovens, mas também entre idosos, promovendo momentos de convívio com 
jogos tradicionais; 

2. Criação da Assembleia Municipal dos Idosos, à semelhança da AMJovem, para que os idosos 
pudessem ser representados e ouvidos pelos órgãos da cidade. 

3. Sessões de formação e convívio "Envelhecimento Saudável"., que visam um maior 
conhecimento acerca do envelhecimento, promovendo boas práticas quotidianas 
realizando atividades com os jovens, duas vezes por mês em espaços como a Biblioteca. 
Slogan: Onde se envelhece, mas nos mantemos sempre jovens. 

 

 


