QA48 P RPPIIPS

S. Joao da Madeira

Camara Municipal

NORMAS DA PISCINA INTERIOR
DO COMPLEXO DESPORTIVO PAULO PINTO

Nota Justificativa:

A diversificacdo e aumento dos modos e niveis da pratica do desporto sdo fatores que tém
contribuido para a transformacdo dos padroes dos servicos oferecidos neste ambito pelo
municipio de S. Jodo da Madeira, o que tem levado, consequentemente, ao aparecimento de
maiores dificuldades para a atuacdo dos responsaveis pela concecdo, promogao e gestdo das
instalacbes desportivas municipais. Neste sentido, interessa dotar o municipio de um
instrumento normativo que dé enquadramento as condicdes de realizacdo das atividades
desportivas na piscina interior do Complexo Desportivo Paulo Pinto, no sentido de se promover
a qualidade dos servigos oferecidos e melhorar os mecanismos de controlo, designadamente
no ambito das respetivas condicdes de funcionamento e seguranca.

Artigo n.° 1
Ambito

1- O presente regulamento tem natureza interna e destina-se a organizar e a disciplinar o bom
funcionamento da piscina interior do Complexo Desportivo Paulo Pinto.

Artigo n.° 2
Composicdo das instalacées

1 - A piscina interior do Complexo Desportivo Paulo Pinto é constituida por:

a) Uma piscina de 25.00mx13.00m com profundidade: 1.05m topo e 1.45m no centro;

b) Areas para a rececdo, atendimento e para a zona administrativa, sala de espera e sala de
professores;

¢) Bancadas

d) Arrecadacgoes;

e) InstalacOes sanitarias para o publico em geral, sanitarios masculinos e femininos, vestiarios
masculinos e femininos, duches individuais e coletivos;

f) Lava-pés;

g) Casas das maquinas;

h) Um bar interior;

i) Instalacdes sanitarias no exterior, para o sexo masculino e para o sexo feminino;

Artigon.° 3
Horario de funcionamento

1- A piscina interior do Complexo Desportivo Paulo Pinto terd o seguinte horério de
funcionamento:

a) De segunda a sexta-feira - das 7.45h as 23.00h;

b) Sdbados - das 8.00h as 13.00h e das 14.00h as 19.00h;

¢) Domingos - das 9.00h as 12.00h.

2- A Camara Municipal de S. Joao da Madeira podera, em qualquer momento, alterar o
horario de funcionamento, desde que tal mudanca tenha em vista a melhoria do seu
funcionamento.

3- Em todo o caso, a utilizacdo da piscina interior do Complexo Desportivo Paulo Pinto sera
rentabilizada de acordo com as solicitagdes recebidas, sequndo a orientacdo da entidade
gestora, Camara Municipal de S. Jodo da Madeira, através do Vereador responsavel pela area
do desporto.
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Artigon.° 4
Condi¢oes de utilizacbes das piscinas municipais

1- A utilizacdo da piscina interior do Complexo Desportivo Paulo Pinto processar-se-a da
seguinte forma:

a) Atividades organizadas pela autarquia;

b) Atividades organizadas pelo (s) clube (s) desportivo (s) responsaveis pelo desenvolvimento
da prética da natacdo de dmbito federado;

¢) Atividades organizadas por pessoas singulares ou coletivas fora do dmbito federado;

d) Atividades ndo organizadas, quer estas se processem individualmente ou em grupo;

e) Outras atividades.

2-Eda responsabilidade da entidade gestora, Camara Municipal de S. Jodo da Madeira,
segundo a coordenacdo do Vereador responsavel pela area do desporto, definir a ocupacdo
dos diversos espagos das piscinas.

3- As autorizacdes de utilizacdo da piscina interior do Complexo Desportivo Paulo Pinto serdo
comunicadas as entidades interessadas até 8 dias Uteis ap6s a formulagao do pedido.

4- A utilizagdo da piscina interior do Complexo Desportivo Paulo Pinto é facultada a qualquer
cidadao que adquira bilhete de entrada valido, ou utente da escola de natacdo, e desde que
cumpra os seguintes requisitos:

a) Apresente um termo de responsabilidade que refira a inexisténcia de quaisquer
contraindicacdes para a pratica de natacao e/ou atividade fisica em geral e ndo ser portador de
qualquer doenca infetocontagiosa.

b) E obrigatério uso de touca;

c) Na area das piscinas, os utentes deverao ter vestuario adequado para a pratica aquética
(fato de banho e calgéo) e calcado apropriado (chinelos) na zona do pé descalco;

d) Utilizacdo dos chuveiros situados no recinto das piscinas, antes de entrar na dgua;

e) Todos os utentes obrigam-se ao respeito das regras de civilidade, comportamento e higiene
préprias de qualquer lugar publico e ainda ao cumprimento das seguintes regras: nao cuspir
e/ou assoar-se para a 4gua da piscina ou pavimentos;

f) Nao é permitido mascar pastilhas elasticas ou consumir alimentos na area das piscinas,
dentro de 4gua e balneérios;

g) Nao é permitido cometer atos que possam pbr em perigo a seguranca dos utentes;

h) Nao ¢é permitido transportar para as piscinas objetos improprios para a atividade ali
desenvolvida;

i) Ndo é permitido usar bracadeiras, colchdes, ou qualquer outros objetos de diversao, a
excecdo do material pedagdgico utilizado durante a aula da escola de natagao;

) O uso dos materiais da piscina carecem obrigatoriamente de autorizacdo do funcionério de
servico;

k) Nao é permitido gritar e correr na area da piscina, corredores e balneérios;

[) N&o é permitido projetar propositadamente dgua para o exterior do tanque;

m) Nao é permitido a entrada a pessoas que nao oferecam as condig¢des bésicas de higiene;
n) Os utentes devem respeitar as ordens dos funcionarios em servico na piscina;

n) O utente ndo podera permanecer no interior da piscina para além de uma hora em cada
periodo;

0) O acesso aos balneérios s6 é permitido 10 minutos antes do horario da aula, e a saida teré
de acontecer até 15 minutos, apds o término da aula. Caso seja varias vezes reincidente, tera
um acréscimo de 10% na mensalidade ou bilhete.

5 — Cada utente tem de guardar os pertences e roupa num cacifo com aloquete pessoal, o
mesmo tem de ser retirado apds a utilizacdo da piscina. Caso se verifique a permanéncia do
aloquete 2 dias consecutivos, 0 mesmo é removido pelo funcionario de servico da
manutencao.

6 - Lotacdo maxima das pistas: cada pista s podera ser utilizada por um méximo de nove
utentes em cada hora.
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7 — E expressamente proibido a qualquer entidade cobrar pela entrada nas entradas que
vierem a realizar, sem autorizacdo prévia da Camara Municipal.

Artigon.°5

Escola de Natagédo
1- A inscricdo na Escola de Natacdo depende da vaga em classe adequada, dos horarios
definidos e da titularidade de cartdo de utente.
2 — As aulas da Escola de Natacdo decorrem entre o dia 1 de setembro e o dia 31 de julho.
3 - O cartdo de utente é o elemento de identificacdo que permite o acesso a piscina e é
entregue a todos os utentes inscritos nas atividades, sendo pessoal e intransmissivel. O uso do
cartdo de acesso é obrigatério e a entrada dos utentes serd condicionada mediante a sua
apresentacdo. Tem a validade até ao final do ano letivo a que respeita, devendo ser renovado em
periodos subsequentes. A sua perda ou extravio deverd ser comunicada de imediato aos servigos
administrativos, sendo que a emissdo da 22 via do cartdo implica o pagamento do mesmo.
4 - A Camara Municipal de S. Jodo da Madeira, reserva-se o direito de condicionar o acesso de
todos aqueles que ndo apresentem o cartdo de utente e/ou ndo satisfacam as condicdes bésicas de
higiene, e/ou cologuem em risco a seguranca dos outros utentes.
5 -Todos os anos, antes de iniciar a atividade terd de apresentar um termo de responsabilidade que
refira a inexisténcia de quaisquer contraindicacbes para a pratica de natacdo e/ou atividade fisica
em geral e ndo ser portador de qualquer doenca infetocontagiosa.
6 - A ordem de prioridade no acesso a inscricdo nas classes é o seguinte:
a) Pessoas que, cumulativamente, frequentassem a Escola de Natagdo na época desportiva anterior,
tenham paga a tarifa mensal de utilizacdo individual de julho desse ano e tenham procedido a
renovacdo da inscricdo;
b) Pessoas residentes no concelho de S. Jodo da Madeira;
¢) Pessoas residentes em outros concelhos.
7 — A renovacdo da inscricdo deve ser feita nas datas afixadas no calendario anual;
8 - As mensalidades sdo obrigatoriamente liquidadas até ao dia 8 de cada més (dia 9 se o 8 for
feriado).
9 - No final de dois meses, o ndo pagamento das mensalidades implica o cancelamento da
inscricdo, e o seu recomeco o pagamento de nova inscricdo, condicionada a existéncia de vagas.
10 - Nao havera devolugdo do més pago a frente quando se verificar o cancelamento da inscricdo
por falta de pagamento. Apds o pagamento de qualquer tarifa ou mensalidade ndo sera efetuado
qualquer tipo de reembolso.
11 — O aluno que faltar, sem justificacdo, durante mais de um més seguido perde o direito de
frequentar a mesma classe se houver interessados que se encontrem na lista de espera.
12 - Em caso impossibilitado de exercer a atividade por motivos de doenca comprovada, a entrega
da declaracdo médica justifica o0 ndo pagamento da mensalidade.
13 — S6 serdo aceites pedidos de mudanca de horério desde que existam vagas para o horario
requerido. A transferéncia de horario implica o preenchimento de um impresso préprio, a facultar
pela secretaria da piscina.
14 - A atividade da Escola de Natacdo é interrompida nos feriados nacionais, feriado municipal,
dias de tolerdncia de ponto e em provas desportivas/festivais de natacdo de acordo com o
calendario do ano letivo.
15- E Proibido captar imagens durante as aulas de natacio e/ou atividades no espaco aquatico.
16 - No periodo de aulas, o acesso dos alunos ao tanque aquatico é feito com a presenca do
professor e na hora designada. Em caso de auséncia tém de aguardar pela autorizacdo do
nadador-salvador.
17 - O cancelamento de aulas por forca maior, nomeadamente vomito, sangue e esfincteres no
tanque aquatico, as aulas serdo respostas. Nao existido a possibilidade de reposicdo da aula, sera
atribuida uma senha de entrada no regime livre.
18 — S6 é permitido aos utentes da escola de natacdo ou regime livre acederem aos balneérios da
piscina. As criancas menores de 8 anos é permitido o acompanhamento de um adulto. O Adulto
acompanhante deverd deixar a crianga a entrada do acesso ao cais da piscina. O acesso a piscina
em regime livre s6 serd permitido, sem acompanhamento de um adulto, a menores com idade
igual ou superior a 12 anos.
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Artigo n.° 6
Produtos desportivos

Produtos desportivos, tais como toucas, fatos de banho, toalhas, chinelos, poderdo ser
comercializados diretamente nas instalacbes desportivas municipais pela Camara Municipal ou
através de uma empresa ou de um clube, mediante concurso.

Artigon.° 7
Pessoal de Servico

1 - Para além dos deveres especiais que derivam das disposicoes destas normas e do regime geral
das leis gerais do pais, o pessoal de servico nas piscinas municipais tem os seguintes deveres
comuns:

a) Atuar sempre com elevado grau de profissionalismo, a bem da prestacdo de um servico publico
de qualidade e manter uma atitude de empenhamento, de colaboragdo e de interesse pelo bom
funcionamento das piscinas municipais e dos programas e atividades nelas desenvolvidas;

b) Cumprir e fazer cumprir o presente normativo;

¢) Informar prontamente o responsével pelas piscinas municipais das ocorréncias que se verifiqguem
em relacdo as quais ndo tenha competéncia para resolver.

d) Zelar pela conservagdo das piscinas municipais e pela conservacdo, guarda, higiene e seguranca
dos bens e equipamentos municipais e particulares;

e) Colaborar e trabalhar num regime de interajuda em relacdo a todos os funcionarios das piscinas
municipais, quer na sua presenca, quer eventualmente na sua substituicdo pontual e,
consequentemente na realizacdo dos servicos e tarefas a cargo do pessoal ausente;

f) Utilizar vestuario especifico e adaptado as suas funcdes e que o identifique com a Cémara
Municipal de S. Jodo da Madeira ou Escola de Natacéo;

g) Ser assiduo e pontual, marcando o ponto no inicio e no fim da prestagdo dos seus servigos;

h) Estar presente em todas as reunides para que for solicitado.

Artigon.° 8

Deveres dos funcionarios
1 - S&o atribuigbes do responsavel das piscinas municipais, nomeadamente:
a) Assegurar a gestdo dos recursos humanos bem como os procedimentos necessarios relativos ao
aprovisionamento e gestao de stocks;
b) Supervisionar as questdes administrativas;
<) Vigiar a qualidade dos servicos, a produtividade e a seguranga;
d) Controlar as tarefas de manutencéo, secretaria, vestiarios, limpeza e sequranca;
e) Estabelecer os horarios de trabalho;
f) Vigiar a higiene, qualidade da &gua e conforto térmico assim como a manutencdo das
instalacoes;
g) Coordenar a gestdo de pessoal em servico nas piscinas municipais;
h) Reunir periodicamente com o pessoal de servico nas piscinas municipais, estabelecendo e
incentivando uma colaboracéo estreita e uma dindmica de funcionamento que permita uma
eficacia e eficiéncia no funcionamento das piscinas municipais e nos servicos nelas prestados,
incentivando o cumprimento de todos os deveres do pessoal de servico nas piscinas municipais;
i) Atualizar e tornar publicos os registos que forem exigidos por lei, pelos regulamentos e instrugoes
da Direccdo Geral da Saude e demais entidades competentes;
j) Promover a elaboracdo dos mapas de registo de frequéncia de utilizacdo das varias instalagbes e
servigos prestados nas piscinas municipais;
k) Atender a reclamacodes;
[) Estabelecer o elo de ligacdo entre as piscinas municipais e a Camara Municipal de S. Jodo da
Madeira.

2. Sao atribuigbes do responsével da Escola de Natagdo
a) Conceber e organizar os programas que se adaptem a procura existente;



. Joao da Madeira

Camara Municipal

b) Promover e divulgar as atividades desenvolvidas;

¢) Salvaguardar a fungao social da instalagdo e a sua dinamizacao;

d) Gerir os espacos, procurando a sua rentabilizacdo e estabelecer os horarios;

€) Assegurar a gestao dos recursos humanos respeitantes a professores;

f) Registar as faltas e substituicdo dos professores;

g) Intervir e dar apoio a toda a atividade docente, através de reunides periodicas;

h) Definir horario de atendimento para alunos, encarregados de educacdo e responsaveis de ATL ou
Infantérios com a intengdo de solucionar eventuais questoes.

3. S&o atribuigbes dos professores ou monitores das piscinas municipais:

a) Planear e ministrar as aulas de natacdo e as atividades para que forem solicitados;

b) Ser assiduo, pontual e, quando faltar, informar antecipadamente e assegurar a sua substituicao;
¢) Preparar o material para a aula antes do seu inicio, repondo-o no seu lugar quando ja ndo for
necessario, preservando-o aquando da sua utilizacdo;

d) Preparar o espaco onde decorre a sua aula, colocando as pistas ou separadores sempre que for
de conveniéncia para a aula, podendo pedir auxilio a outros funcionarios sempre que achar
necessario;

€) Fazer o registo diario das presencas dos alunos as aulas ou as atividades;

f) Assegurar o bom funcionamento da aula, bem como o cumprimento dos programas definidos
para cada nivel de aprendizagem;

g) Desenvolver as suas atividades, respeitando e aplicando sempre os principios pedagdgico-
didaticos e estratégicos, por forma a atingir ndo sé os objetivos especificos como também os
objetivos gerais a nivel motor, afetivo, social e cognitivo;

h) Elaborar os planos das aulas e das atividades desenvolvidas assim como as andlises do trabalho
desenvolvido;

i) Realizar as informagbes periddicas que forem definidas sobre o nivel de aprendizagem e de
evolucdo dos seus alunos, quer nos parametros técnicos, quer nos parametros da assiduidade,
pontualidade, dos valores e das atitudes;

j) Assegurar um correto comportamento dos alunos, quer a nivel disciplinar, quer a nivel de
seguranca e de higiene, tanto no recinto das piscinas e zonas circundantes como também nos
balneérios;

k) Nao abandonar os alunos durante as aulas, a ndo ser por motivos de forca maior, em caso de
auséncia justificada, devera incumbir alguém da vigilancia dos mesmos;

[) Assegurar e manter em dia o seu dossier de trabalho onde deverdo existir os dados importantes
relativos a sua atividade pedagdgica e importantes para o bom funcionamento da escola de
natacao;

m) Colaborar na organizacdo de iniciativas da estrutura;

n) Desenvolver uma postura profissional adequada;

0) Promover um bom relacionamento com os alunos e colegas de trabalho;

m) Estar presente, de forma ativa em todas as reunies para que for solicitado.

4. Sao atribuicoes do pessoal em servico nas piscinas municipais, de acordo com a divisdo de
tarefas superiormente fixadas:

a) Proceder a abertura e encerramento das instalagdes, dentro do horério estabelecido;

b) Proceder ao registo diario das utilizacdes das varias instalagdes e servigos, em documento
apropriado;

¢) Fazer cumprir os horarios de utilizacao definidos;

d) Nao permitir a entrada no recinto a qualquer pessoa sem o equipamento apropriado;

€) Impedir a utilizagdo das piscinas por utentes que aparentem ser portadores de doenca
contagiosa, doenca de pele ou lesdes notorias. Em caso de dlvida, o utente deverd apresentar um
atestado médico;

f) Proceder a montagem, desmontagem, distribuicdo e guarda do material e dos equipamentos
existentes nas instalagoes;

g) Zelar pela boa conservacdo dos bens e equipamentos existentes bem como pela higiene das
instalacoes;

h) Zelar pelo bom funcionamento e manutencdo dos sistema de aquecimento da dgua e ambiente
e de iluminagao;

i) Proceder periodicamente ao controlo das instalagdes de tratamento, aquecimento, desinfecdo e
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limpeza, vigiando a aplicacdo dos artigos e produtos de desinfecao e lavagem, com especial
atencdo para o tratamento da dgua dos tanques;

j) Participar, de imediato, quaisquer anomalias ou falhas que se verifiquem nos sistemas de
tratamento, aquecimento, desinfecdo e limpeza e que possam prejudicar o normal funcionamento
das piscinas municipais;

k) Providenciar para que, em tempo oportuno, se faca o reabastecimento dos produtos
indispensaveis ao funcionamento dos sistemas referidos no nimero anterior;

[) Registar os objetos encontrados na instalacdes, em livro proprio, e cumprir os procedimentos
legais;

m) Participar ao superior hierarquico todas as ocorréncias anémalas detetadas;

n) Providenciar, quando necessério, no sentido de serem prestados os primeiros socorros aos
utentes, promovendo o seu transporte para o estabelecimento hospitalar, quando a gravidade do
Caso assim o exija;

o) Controlar as entradas dos utentes;

p) Determinar a suspensao de venda de bilhetes de ingresso nas piscinas, quando se verifique
excesso de lotacdo das mesmas, tendo como referéncia 9 utentes por cada pista, ou quando ocorra
motivo de forca maior;

q) Arrecadar as receitas de acordo com as instrucoes recebidas, conferindo diariamente os valores a
sua guarda;

r) Exercer vigilancia pela conduta civica e de higiene dos utentes das piscinas;

s) Assegurar a limpeza e conservacdo das instalagoes, de forma a que estas se encontrem em
perfeitas condicdes de asseio e higiene, devendo para isso utilizar com frequéncia e cuidado os
produtos, artigos de desinfecdo e de lavagem apropriados;

1) Zelar pelo cumprimento das normas referentes a ndo violéncia no desporto;

5 - S&o atribuicdes dos Nadadores-salvadores das piscinas municipais, nomeadamente:

a) Zelar pela seguranga dos utentes das instalaces das piscinas municipais;

b) Prestar socorro a pessoas em dificuldade ou em risco de se afogarem;

¢) Administrar os primeiros socorros sempre que nNecessario;

d) Chamar educadamente a atencdo dos utentes para o disposto neste normativo, mantendo
sempre uma relacdo cordial e de respeito;

€) Fazer cumprir as normas de seguranca.

f) Prestar todo o apoio necessério aos restantes servicos das piscinas municipais, sempre que para
isso for solicitado ou quando achar conveniente e indispensavel, desde que ndo prejudique o
cumprimento das obrigacdes especificas de nadador-salvador.

Artigon.° 9
Disposicoes Finais

1 - Compete a Camara Municipal zelar pela observancia deste normativo e pela manutencéo,
conservacao e seguranca das instalagoes.

2 - Os casos omissos neste normativo serdo resolvidos por despacho fundamentado do Vereador da
area.

3 — Estas normas entram em vigor no dia seguinte a sua aprovacao.

S. Jodo da Madeira 3 de setembro de 2019



